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la dignidad de la persona humana y sus dimensiones. 

 Dios da la dignidad personal de igual modo al hombre y a la mujer, enriqueciéndolos con los derechos inalienables 

y con las responsabilidades que son propias de la persona humana". Se Deriva del latín dignitas, del adjetivo dignos, 

cuya forma arcaica dec nos revela su origen del verbo decreto: decente.  

Es la actitud de respeto a sí mismo y a los otros. En pocas palabras es el respeto que se tiene en sí mismo y en los 

demás. Es una estima que se tiene la persona por tener inteligencia y voluntad y que además tiene esa misma 

estima o respeto para con los demás seres de su misma especie. La naturaleza de la dignidad humana consiste en 

conseguir el fin último del hombre; en buscar los medios más eficaces y adecuados para lograr el bien de la persona 

misma y el bien de las demás personas. Medios para el desarrollo de la dignidad humana El estado tiene el deber 

de facilitar al hombre las condiciones de vida necesarias creando instituciones públicas y privadas que protejan la 

dignidad del hombre y le permitan que pueda desarrollar todas sus potencias para que, a su vez, el estado se 

desarrolle también. Es decir, se debe de proteger al hombre garantizándole el desarrollo pleno de sus facultades 

dándole los medios necesarios y suficientes en su vida; tales medios son la protección a los derechos humanos. 

Actividad 1: Según la lectura anterior responda las siguientes preguntas:  

 

1. ¿Qué es dignidad? _________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________  

2. ¿En qué consiste la dignidad humana? _______________________________________________ 

_________________________________________________________________________________  

3. ¿Cuáles son los medios para el desarrollo de la dignidad humana? ______________________ 

_____________________________________________________________ 



 


